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Tar orienteringen till Sprmgllden

ROLAND LUNDQVIST i den lilla byn Spring-
lideni Vasterbottens inland &r en enriktig
eldsjdl ndr det géller orientering. Spring-
liden, som ligger knappt tva mil fran hu-
vudorten Mald, har 37 innevanare.

Nérmaste granne med byastugan &r
Roland och hans fru Barbro, tva inbit-
na orienterare som under aret sprungit
narmare 30-talet orienteringstdvlingar.
Forutom att orientera sjilv dr Roland
verkligen en eldsjil da han under mer
4n tio &r, med stod av hustru Barbro och
byaféreningen i Springliden dar Roland
ir ordférande, ordnat en friluftsdag med
orientering for niondeklassarna i skolan
i Mala.

De forsta friluftsdagarna anordna-
des pé en karta som Roland ritade med
hjdlp av det som gick att hitta som offici-
ellt kartmaterial. For ndgra ar sedan fixa-
deRoland framlaserdata ochritade enny
orienteringskarta dver ndromradet med
lite hjdlp av ndgra tidigare klubbkamra-
ter.

Isamband med att dennya kartan var
klar ordnade Roland fram Sportident-
utrustning, bade kontrollenheter och
stamplingsbrickor. Nar detta var klart
bjods dven niondeklasserna i grannkom-
munen Norsjo in till en friluftsdag. Sa
numera ordnar Springliden tva frilufts-
dagar varje host med orientering. Ro-
land har sjdlv hand om all banldggning,
kontrollutsdttning, bygger upp  start
med startfallor och mal och elektronisk
stampling och tidtagning.

Start och mal ér beldgna pa den egna

Barbro och Roland Lundqvist anordnar friluftsdagarna i orientering hemma pa den egna

tomten hemma i byn Springliden i Vasterbottens inland.

tomten. Till hjdlp finns Barbro, dottern
Anna samt nagra orienteringsvanner
som stdller upp som funktionérer. Dess-
utom hjélper nagra damer fran byaféren-
ingen till med att ordna fika och lunch till
elever, ldrare och funktionérer.

Niér eleverna anlinder med buss
under friluftsdagen bjuds de pa fika i
byastugan med bland annat hembakt
"kladda” (mjukt tunnbrod). Dérefter ar
det tid for att ge sig ut i skogen pa orien-
teringsbanan. Det finns tre olika banor,
A, C och E, med skilda svérighetsgrader,
dessutom dr de gafflade for att undvika
hingning. A-banan ér ldngst och svérast.
Dirmed inte sagt att eleverna maste val-
ja A for att fa hogsta betyg i orientering.
Man kan fa A i orientering d&ven om man
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viljer en C-bana, det beror pa kunskap
och visad kompetens. Efter att alla elever
genomfort sin bana serveras lunch.

Att fa anvianda elektronisk stimpling
gor det hela mer intressant for eleverna
som vid 6vriga orienteringsévningar in-
te alltid tycker det &r sa stimulerande att
vara p4 samma plats och i kénd terréng.

Lirarna &r mycket tacksamma for
denna mojlighet de far for att genomfora
en ordentlig orientering i okdnd terrdng
och med all teknisk hjélp.

Lararna fér efter genomford aktivitet
tillgang till resultatlistor och strécktider
for att kunna folja upp sina elever.

Insint
Ann Jansson

"Hur tanker vi om barnpassningen forsvinner?”

NU NAR SASONGEN gar mot sitt slut sum-
merar jag orienteringsaret som gatt.

Mycket teknisk utveckling sker inom
sporten, fantastiskt att kunna springa
med touch-free sportident pa tréningar
och vissa tdvlingar. Ddremot upplever
jag att vi tappar mark nar det géller re-
krytera och behalla, framforallt eftersom
barnpassning pa tdvlingarna borjar for-
svinna.

Jag stod pé barrikaderna pa 1980-talet
och kampade for att vi skulle fa ha barn-
passning pa tédvlingarna. Mina barn fod-
da1981,1986 och 1991 har alla fostrats in i

orienteringssporten via barnpassningen.

Nu nir de sjdlva blivit fordldrar sa
viljer vissa arrangorer att ta bort en av
de basta konkurrensfordelar som orien-
teringssporten har. Det stér att det ar vik-
tigt att rekrytera och behalla ungdomar,
hur tinker vi om barnpassningen for-
svinner?

Jag tdnker att barnpassning dr en av
de servicefunktioner som inte stéller krav
pé orienteringskunskaper pd samma stt
som till exempel banldggning och start.
Varfor inte véinda oss till den lokala gym-
nasieskolan och fraga efter volontérer pa

barn- och fritidsprogrammet? Kanske
ndgon som vill skriva ett specialarbete
om en barnpassning?

Eller ga till hogskolan nira oss och
fraga nagon av pedagogutbildningarna
eller den lokala folkhogskolan. Dessut-
om é&r detta en funktion som vi som ar-
rangorer kan ta betalt for. Nar vi tar bort
en servicefunktion bor vi fraga oss blir vi
fler orienterare nu? Om svaret dr nej, kan-
ske vi ska forsoka hitta ett annat vagval
istallet.

Eva Emanuelsson
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